
 
GO4IT Project draait bijna volledig op vrijwilligers  
 
‘ Duwtje in de rug vaak voldoende’   
 
Jongeren die de aansluiting met onderwijs of school dreigen te verliezen, kunnen in Eindhoven terecht bij 
het maatjesproject van Go4it. 

 
 
door Diede Hoekstra   
 
e-mail: d. hoekstra@ed.nl  
Door een naar eigen zeggen domme actie belandde Jonathan (17) een paar maanden geleden in de gevangenis in 
Vught. Achteraf gezien gek genoeg een positief moment in zijn leven. „ Ik besefte toen pas dat ik niet goed bezig was en 
mijn toekomst aan het vergooien was.” 
 
Via het Jongerenloket werd Jonathan aangemeld voor Go4it, een initiatief van Eugène van Gerwen (Polyground) en Linda 
Luiten (Bureau Maatschappelijke Projecten). 
 
Go4it is een maatjesproject waarbij jongeren die de aansluiting met onderwijs of werk dreigen te verliezen, aan een 
persoonlijke coach worden gekoppeld. Deze coaches, allemaal vrijwilligers, helpen de jongeren om hun talenten en capa-
citeiten te ontdekken en te benutten. Onlangs werd binnen twee jaar alweer het honderdste koppeltje gevormd. 
 
Jonathan werd gekoppeld aan de 37-jarige Jerry van Engel. Ondanks het leeftijdsverschil was er meteen een klik tussen 
de twee. „We hebben allebei een Surinaamse achtergrond en hebben veel dingen gemeen”, aldus Jonathan. 
 
Volgens Eugène van Gerwen van Polyground is dat ook een van de belangrijkste voorwaarden voor succes. „ Ze moeten 
zich allebei prettig voelen bij het contact, anders werkt het niet. Een eerdere coach die we aan Jonathan wilden koppelen, 
viel om die reden af.” 
 
Jonathan en Jerry zien elkaar nu één keer per week. Geen formeel gesprek op kantoor maar een praatje in de kroeg of op 
de bowlingbaan. „Dan praten we over muziek, meisjes en school. Problemen komen dan vanzelf ook aan bod.” 
 
Hoewel ze pas een paar maanden bezig zijn, merken Jerry en Jonathan nu al verschil. „ Ik was altijd de stille jongen. Mijn 
vader heb ik al jaren niet meer gezien en behalve mijn moeder en een paar vrienden had ik nauwelijks contact met 
mensen. Mede dankzij Jerry heb ik nu meer zelfvertrouwen.” 
 
Jonathan volgt speciaal onderwijs aan de Michaëlschool in Boxtel. 
 
Een school voor moeilijk opvoedbare kinderen. Na zijn opleiding wil hij het liefst in de detailhandel gaan werken. „Ik ben 
veel bezig met mode, dat lijkt me wel wat.” 
 
Volgens Van Gerwen kan ook Go4it daar een rol in spelen. „ Het zou mooi zijn als we voor Jonathan een stage kunnen 
regelen. Via onze mensen hebben we de juiste contacten. Het is dan aan de jongeren zelf om zich te bewijzen. Als ze het 
duwtje in de goede richting krijgen, merken we dat dat ook meestal wel lukt.” 
 
Hoewel Go4it volgens Van Gerwen een succes is, valt er nog wel wat te winnen. „Nu komen de jongeren binnen via 
instellingen zoals Neos, het ROC en het Jongerenloket. Het zou mooi zijn als jongeren zich ook op eigen initiatief gaan 
melden.” 
 
De komende jaren wil Van Gerwen ook in andere steden met Go4it gaan starten. Eerst in Helmond en Den Bosch en 
uiteindelijk ook in Tilburg en Breda. „We doen het rustig aan want eerst moeten er voldoende vrijwilligers zijn. We willen 
geen wachtlijsten want jongeren die vandaag hulp zoeken, kunnen daar morgen weer heel anders over denken.”  
 
De naam van Jonathan is om privacyredenen gefingeerd. 
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Jonathan (op de rug gezien) met zijn ‘maatje’ Jerry van Engel. 
 
foto Kees Martens   
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