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Goede resultaten 2010 voor Stichting Go4it! Jongerencoaching Eindhoven


In 2010 zijn 57 jongeren uit Eindhoven een coachingstraject bij Go4it! begonnen. In totaal liepen er 77 trajecten waarvan er in december 2010, liefst 50% succesvol was afgerond. Go4it! Jongerencoaching telt inmiddels 85 vrijwilligers die getraind zijn en als coach ingezet kunnen worden.

Het afgelopen jaar heeft Go4it! Jongerencoaching hard gewerkt om de jongeren te bereiken die behoefte hebben aan een coach. Dit gebeurt met behulp van instanties die jongeren aandragen bij Go4it! zoals; School 23, Stichting Neos, Bureau Jeugdzorg, Bureau Leerplicht en schoolmaatschappelijk werk. Opvallend is dat steeds vaker jongeren zelf, of hun ouders, Go4it! weten te vinden. Gemiddeld zit een jongere iets korter dan 1 jaar in een traject waarbij een coach wekelijks vrijwillig tijd investeert in het begeleiden van de jongere. In 2011 zijn alweer 22 nieuwe jongeren aan een coach gekoppeld!

Hulpvraag en resultaat
Jongeren hebben veelal concreet behoefte aan ondersteuning en begeleiding bij de overgang van basis- naar voortgezet onderwijs, het vinden van de juiste opleiding, baan of stageplaats, het leren omgaan met negatief gedrag en de eigen onzekerheid. De coaches zijn getraind om de jongeren meer zelfvertrouwen te geven, te motiveren, hun verhaal te laten doen, sociale vaardigheden te laten ontwikkelen en het netwerk van de jongere te verbreden. Jongeren beëindigen een traject dan ook in de meeste gevallen met een aanzienlijke verbetering op bovenstaande punten. De klik en de vertrouwensband tussen de coach en jongere is cruciaal voor succes. 

Herkomst jongeren en coaches
Van de 57 nieuw aangemelde jongeren in 2010 komen de meeste uit Woensel (29) en Gestel (16). Deze jongeren, 29 jongens en 28 meisjes, zijn allen in de leeftijd tussen 11 en 23 jaar. 37% is van Marokkaanse afkomst, 21% van Turkse en 19% is Nederlands. Het overige deel bestaat uit meerdere verschillende nationaliteiten. De coaches hebben een leeftijd variërend van 21 tot 65 jaar en zijn allen opgeleid en succesvol in hun werkzaamheden.

Stichting Go4it! Jongerencoaching is een initiatief van Linda Luiten (Bureau Maatschappelijke Projecten), Eugène van Gerwen (Polyground) en Dorien van Witteveen (Tekst, Communicatie en Advies). Gemeente Eindhoven, het VSBfonds en woningcorporatie Wooninc. dragen Go4it! een warm hart toe.  Voor meer informatie zie: www.go4itjongerencoaching.nl.

Noot voor de redactie: 
Neem voor meer informatie over dit bericht contact op met Sven Bongartz, projectondersteuning van Go4it! Jongerencoaching Eindhoven: 040 296 8843.


Dit persbericht is ook te lezen op de website van Go4it! Jongerencoaching.www.go4itjongerencoaching.nl
Stichting Go4it! Jongerencoaching  | Begijnenhof 14  Eindhoven  |  Postbus 4914  5604 CC Eindhoven  |  T 040-296 8844  |  F 0475 359 824  |  

image2.jpeg
haalt het heste

Q‘it. uit jongeren





image1.jpeg
= POLYGROUND

Oplossingen voor stedelijke vraagstukken




